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Tematikus terv 
 

 

Tanít: Jancsákné Majzik Andrea 

Helyszín: SZTE Juhász Gyula Gyakorló Általános és Alapfokú Művészeti iskolája, NOÓ 

Évfolyam: 8. osztály 

Műveltségi terület: Ember és társadalom 

Tantárgy: Történelem, társadalmi és állampolgári ismeretek 

A tanulási-tanítási egység témája: Magyarország 1945-től az 1956-os forradalom és szabadságharc leveréséig 

A tanulási-tanítási egység didaktikai céljai, feladatai: 

A tanulók tudatosítsák, hogy a történelmi múlt ismerete a jelen valódi megértését is szolgálja. 

A tanulók ismereteket sajátítsanak el a nemzeti, az európai és a világtörténelem főbb eseményeinek tendenciáiról, a társadalmi és politikai 

mozgalmak valós céljairól, értékeiről és törekvéseiről. 

A tanulók hiteles képet kapjanak a 2. világháborút követő korszakban történelmet formáló erők működéséről, az 1950-es években élő 

nemzedékek sorsáról, a korszakot meghatározó eszmékről. 

A tanóra teremtsen lehetőséget  az adott korszak történelméből fakadó tanulságok feldolgozására, és az személyes élményt jelentsen a tanulók 

számára. 

A tanulók felismerjék és megértsék, miképp  éreztek, gondolkodtak, cselekedtek az emberek az adott korszakban, és miért tették ezt másképp, 

mint a jelenben élők. 

A tanulók legyen képesek önálló vélemények és következtetések megalkotására. 

A tanulók legyen képesek kérdések önálló megfogalmazására az adott témakörben. 

A tanulók érdeklődésének felkeltése a videó-interjúban szereplő személyiségek cselekedeteinek, viselkedésének mozgatórugói iránt. 
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A tanóra adjon teret az emberi cselekvés és annak következménye közötti kapcsolat felismerésének gyakorlására. 

Fejlesztendő kompetenciák: 

 Kulcskompetenciák: - anyanyelvi: hallott és látott források értése, értelmezése, rendszerezése, önálló gondolatok kifejezése, 

      tanult ismeretek szóbeli és írásbeli kifejezése, aktív kommunikáció 

    - digitális: videó-interjú alapú forráselemzés, médiaműveltség kiszélesítése 

    - szociális és állampolgári: nemzeti öntudat, hazafias nevelés, a demokrácia, az állampolgárság 

        fogalmának megerősítése, különböző nézőpontok figyelembe vétele,   

                 együttműködésre, kompromisszumra való törekvés, empátia, nyitottság és   

                 érzékenység a társadalmi jelenségek iránt, felelősségvállalás, személyes előítéletek 

                leküzdése és a törekvés a kompromisszumra 

 

Társadalmi értékek: a demokrácia értékeinek (jogállamiság, részvétel a döntéshozatalban, a társadalmi igazságosság, az önrendelkezés, a 

szolidaritás, a tolerancia, az együttélés) tisztelete; történelmi emlékezet fontossága; aktív véleményformálás; személyiségi és emberi jogok 

tisztelete; társadalmi, gazdasági problémák iránti érzékenység; az egyenlőség, a demokrácia, a vallási és etnikai sokszínűség tiszteletben tartása; 

normatudat és az általánosan elfogadott magatartási szabályok elsajátítása  

 

Tantárgyi kapcsolatok: magyar nyelv és irodalom: Illyés Gyula: Egy mondat a zsarnokságról; Tamás Lajos: Piros a vér a pesti utcán; Márai 

        Sándor: Mennyből az angyal; Faludy György: Versek, Pokolbéli víg napjaim; Michnay Gyula: Mint Mohamed  

                              koporsója; Interjú készítés 

        földrajz: tájékozódás térképen 
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        vizuális kultúra: Az ötvenes életmódtörténete. Az első lakótelepek. Öltözködés. A korszak jellemző képzőművészeti 

        alkotásai. Illusztráció készítése az 1956-os forradalom és szabadságharc emlékére; korabeli plakátok elemzése, tárgyi 

        emlékek gyűjtése 

        filmek: Goda Krisztina: Szabadság, szerelem; Gyarmathy Lívia: A szökés; Bacsó Péter: A tanú; 

          Colin K. Gray, Megan Raney: A szabadság vihara; 

          Magyarország története sorozat;  Sára Sándor: Magyar nők a gulágon, korabeli filmhíradó részletek; 

       ének-zene: Ludwig van Beethoven: Egmont nyitány 

 

Felhasznált irodalom: OFI Kísérleti tankönyv Történelem 8. A kiadásért felel: dr. Kaposi József, 2016 

      Kiss Tamás: Magyar Egyetemisták és Főiskolások Szövetsége 1956-Szeged, Belvedere Meridionale Szeged, 2002 

      Jancsák Csaba: Az 1956-os Forradalom indítószikrája A szegedi MEFESZ, Belvedere Meridionale Szeged, 2016 

      A Magyar Egyetemisták és Főiskolások Szövetsége (1956) életútinterjúk tükrében, szerk.: Jancsák Csaba, Belvedere 

      Meridionale Szeged, 2016 

      Faludy György: Pokolbéli víg napjaim. Magyar Világ Kiadó, 1998 

      Faludy György: Versek. Magyar Világ Kiadó, 2001 

      Michnay Gyula: Mint Mohamed koporsója. Belvedere Meridionale Szeged, 2002 

 

Elektronikus források: mefesz.hu, MTA-SZTE ETTK,  



MTA–SZTE Elbeszélt Történelem és Történelemtanítás Kutatócsoport 

 

 4 

 

 

Óra A téma órákra bontása Didaktikai feladatok Ismeretanyag Módszerek, 
Munkaformák 

Szemléltetés 
Eszközök 

1. Magyarország 1945 és 

1947 között 

 

A második világháború 

utáni újjáépítés 

megkezdése: a helyi és a 

központi hatalmi szervek 

kialakítása.  

Moszkva szerepe.  

Az Ideiglenes Nemzeti 

Kormány feladatai.  

Az 1945-ös és az 1947-es 

választások és a diktatúra 

kiépítése.1 

- Előzetes ismeretek  

alkalmazása 

- Forrás és tankönyvi ábra 

elemzés 

- Megfigyelés megadott 

szempontok alapján 

- Összefüggések keresése 

F: népbíróságok, koalíciós 

kormány, Ideiglenes 

Nemzetgyűlés, Szövetséges 

Ellenőrző Bizottság, 

földosztás,  

kékcédulás választások, 

államforma, köztársaság, 

közigazgatás, szuverenitás,  

demokrácia, diktatúra, 

koncepciós per, a 

kommunizmus 

áldozatainak magyarországi 

emléknapja 

N: Tildy Zoltán, Rákosi 

Mátyás, Nagy Ferenc, 

Kovács Béla, Miklós Béla 

- Tanári közlés és 

magyarázat 

- Feladatmegoldás 

- Ábraelemzés 

ppt, 

számítógép, 

projektor, 

tankönyv, 

Magyarország 

története sorozat 

(részlet) 

"kékcédula", 

tárgyi emlékek 

 

                                                           
1 Az óra témákra bontása és az ismeretanyaghoz használt forrás: http://tankonyvkatalogus.hu/site/kiadvany/FI-504010801 Hagyományos tanmenetjavaslat, készítette: Légrádi 
Fruzsina, FI-504010801 OFI  
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É: 1945. november 

(választások 

Magyarországon), 1946  

(a második köztársaság és 

az új forint),  

1947 (a kékcédulás 

választások, a párizsi béke) 

2. A határon túli magyarság 

a világháború után 

A trianoni határokon 

túlnyúló magyarság 

viszontagságai, 

jogfosztottsága.  

A Beneš-dekrétumok 

következményei, a 

lakosságcsere-egyezmény. 

A kárpátaljai, a jugoszláviai 

és a romániai magyarság 

sorsa és az őket sújtó főbb 

rendelkezések hatásai.2 

- Előzetes ismeretek  

alkalmazása 

- Forrás és tankönyvi ábra 

elemzés 

- Megfigyelés megadott 

szempontok alapján 

- Összefüggések keresése 

F: kitelepítések, Beneš-

dekrétumok, lakosságcsere-

egyezmény, 

újraszlovákosítás, partizán, 

kollektív bűnösség, gulág, 

internáló tábor, 

N: Edvard Beneš, 

Esterházy János, Márton 

Áron, Ceauşescu 

T: Csehszlovákia, Kassa, 

Kárpátalja, Jugoszlávia, 

Délvidék, Románia 

 

- Tanári közlés és 

magyarázat 

- Feladatmegoldás 

- Ábraelemzés 

- Tanulói kiselőadás 

ppt, 

számítógép, 

projektor, 

tankönyv, 

dokumentumfilm 

részlet 

                                                           
2 Uo. 
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Eszterházy János és Márton 

Áron  

 

3. A kommunista diktatúra 

Rákosi, a diktátor 

 

A kommunista 

hatalomátvétel lépései.  

A  politikai ellenfelek és 

polgári pártok 

megsemmisítése. 

Az egyházak elleni 

támadás: Mindszenty 

József.  

A diktatúra kiépítésének 

eszközei (titkosrendőrség), 

következményei 

(államosítások, 

tervgazdaság, téeszek, 

- Előzetes ismeretek  

alkalmazása 

- Forráselemzés 

- Megfigyelés megadott 

szempontok alapján 

- Összefüggések keresése 

F: államosítás, pártállam, 

titkosrendőrség, ÁVH, 

Magyar Dolgozók Pártja 

(MDP), tervgazdaság, 

kollektivizálás, 

termelőszövetkezet, kulák, 

beszolgáltatás, 

padlássöprés, tanácsok, 

államcímer, 

Népköztársaság, Elnöki 

Tanács, kongresszus, 

"trojka" 

 

N: Mindszenty József, Gerő 

Ernő, Farkas Mihály, Rajk 

László 

- Tanári közlés és 

magyarázat 

- Feladatmegoldás 

- Forráselemzés 

- Tanulói kiselőadás 

ppt, 

számítógép, 

projektor, 

tankönyv, 

dokumentumfilm 

részlet, 

korabeli plakátok 
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koncepciós perek).  

A pártállam fogalma és 

jellemzői.3 

 

 

 

4. Törvénytelenségek az 

ötvenes években 

 

Az elnyomást jelentő évek 

eseményei: börtönök, 

ítéletek. 

A kommunista párt 

hatalmát feltétel nélkül 

kiszolgáló 

intézményrendszer: 

bíróságok  

A magyarországi 

internálótáborok és 

kitelepítések 

alkalmazásának okai és 

- Előzetes ismeretek  

alkalmazása 

- Forráselemzés 

- Megfigyelés megadott 

szempontok alapján 

- Összefüggések keresése 

F: internálás, tervgazdaság, 

ügyészség, szabálysértés, 

erkölcsi bizonyítvány, 

osztályhelyzet, "fekete 

autó" 

internáló- és 

kényszermunkatábor, 

emberi jog, állampolgári 

jog 

T: Debrecen, Recsk, 

Kistarcsa, Hortobágy 

 

 

- Tanári közlés és 

magyarázat 

- Feladatmegoldás 

- Forráselemzés 

csoportmunkában 

 

ppt, számítógép, 

projektor, 

tankönyv, 

történelmi atlasz, 

Faludy György: 

Versek, Pokolbéli 

víg napjaim 

(részlet) 

dokumentumfilm 

részlet: Sára 

Sándor: Magyar 

nők a gulágon 

 

                                                           
3 Uo. 
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következményei a 

rendszerben.4  

5. Hétköznapok és ünnepek 

a Rákosi-diktatúra idején 

Az életszínvonal: 

lakásviszonyok 

Az öltözködés 

A sportélet: Aranycsapat 

Filmtörténet 

Ünnepek 

A személyi kultusz 

jellemzői 

- Ismeretszerzés 

- Forráselemzés 

- Megfigyelés megadott 

szempontok alapján 

-  Ok-okozati viszonyok, 

összefüggések keresése 

F: munkásszálló, társbérlet, 

életszínvonal, hőskultusz, 

nemzeti ünnep, személyi 

kultusz, tömegpropaganda 

N: Aranycsapat, Puskás 

Ferenc, Michnay Gyula 

- Tanári közlés és 

magyarázat 

- Feladatmegoldás 

- Forráselemzés 

- Tanulói kiselőadás 

ppt, számítógép, 

projektor, 

tankönyv, 

munkafüzet, 

Játékfilm részlet: 

Gyarmathy Lívia: 

A szökés 

Bacsó Péter:  

A tanú; 

Plakátok; tárgyi 

emlékek 

6. Reformkísérlettől a 

forradalomig. A 

forradalom előzményei 

 

A Rákosi-korszak 

jellemzői, 

részösszefoglalás. 

- Ismeretszerzés 

- Forráselemzés 

- Megfigyelés megadott 

szempontok alapján 

-  Ok-okozati viszonyok, 

összefüggések keresése 

F: amnesztia, "új szakasz", 

politikai ellenzék, Rajk-per, 

Petőfi Kör, DISZ, 

MEFESZ 

N: Nagy Imre, N. Sz., 

Hruscsov, Hegedüs András, 

Gerő Ernő 

- Tanári közlés és 

magyarázat 

- Feladatmegoldás 

- Forráselemzés 

- Tanulói kiselőadás 

ppt, számítógép, 

projektor, 

tankönyv, 

munkafüzet, 

korabeli 

filmhíradó 

részletek, 

                                                           
4 Uo. 
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Nagy Imre életútja: első 

miniszterelnöksége, 

megbuktatása. 

A forradalom előzményei 

fényképek 

7. A forradalom 

indítószikrája.  

A MEFESZ 

 

Magyarország 

társadalmának széleskörű 

elégedetlensége. 

A változtatás lehetősége,  

a  szegedi egyetemisták 

szerepe a forradalom 

kirobbanásában:  

1956. október 16. és 20. 

MEFESZ 

Az egyetemisták 

követelései. 

A szegedi küldöttek. 

- Ismeretszerzés 

- Forráselemzés, Videó-

interjúk felhasználása 

- Megfigyelés megadott 

szempontok alapján 

-  Ok-okozati viszonyok, 

összefüggések keresése 

- kommunikáció 

F: DISZ, MEFESZ, 

Auditorium Maximum 

N: Kiss Tamás, Lejtényi 

András 

É.: 1956. október 16., 20. 

- Tanári közlés és 

magyarázat 

- Csoportmunka: 

beszélgetőkör 

- Feladatmegoldás 

- Forráselemzés 

 

ppt, számítógép, 

projektor, 

tankönyv, 

videó-interjú 

részletek: Kiss 

Tamás, tárgyi 

emlékek 

korabeli 

dokumentumok 

in: Jancsák 

Csaba: Az 1956-

os Forradalom 

indítószikrája  

A szegedi 

MEFESZ, 

Belvedere 

Meridionale 
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Szeged, 2016 

8. Az 1956-os magyar 

forradalom és 

szabadságharc I. 

 

A forradalom 

eseményeinek nyomon 

követése: Budapest-Vidék  

1956. október 23-a 

eseményei, a felvonulók 

útvonala. 

Fegyveres felkelés.  

Az események követése 

1956. október 28-ig. 

Helytörténet 

- Ismeretszerzés 

- Forráselemzés 

- Megfigyelés megadott 

szempontok alapján 

-  Ok-okozati viszonyok, 

összefüggések keresése 

F: Molotov-koktél, "csizma 

tér", sortűz, munkástanács, 

T:  Műegyetem, Magyar 

Rádió,  Sztálin tér, Kossuth 

tér, Corvin köz, Széna tér, 

Baross tér, Tűzoltó utca, 

Boráros tér, Móricz 

Zsigmond körtér 

N: Pongrátz Gergely, 

Pongrátz Ödön, Szabó 

bácsi, Tóth Ilona, Wittner 

Mária 

É: 1956. október 23-28. 

 

- Tanári közlés és 

magyarázat 

- Feladatmegoldás 

- Csoportmunka 

- Tájékozódás térben és 

időben 

- Forráselemzés 

 

ppt, számítógép, 

projektor, 

tankönyv, 

játékfilm részlet: 

Goda Krisztina: 

Szabadság 

szerelem; 

korabeli 

filmhíradó 

részletek, 

1956 sajtója 

fénymásolatok, 

Márai Sándor: 

Mennyből az 

angyal 

9. Az 1956-os magyar 

forradalom és 

szabadságharc II.  

 

Az ellenállás és a 

- Ismeretszerzés 

- Forráselemzés 

- Megfigyelés megadott 

szempontok alapján 

-  Ok-okozati viszonyok, 

F: Magyar Szocialista 

Munkáspárt (MSZMP), 

pufajkások, Pesti srácok, 

Szuezi-válság 

N: Nagy Imre,  Maléter Pál, 

- Tanári közlés és 

magyarázat 

- Feladatmegoldás 

- Forráselemzés: 

visszaemlékezések 

ppt, számítógép, 

projektor, 

tankönyv, 

játékfilm részlet: 

Colin K. Gray, 
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forradalom leverése 

Az események követése 

1956. november 4-ig. 

Helytörténet 

összefüggések keresése Kádár János, Mindszenty 

József 

 

 Megan Raney: A 

szabadság vihara 

korabeli 

filmhíradó 

részletek; 

újságcikkek 

Nagy Imre 

rádióbeszéde; 

Ludwig van 

Beethoven: 

Egmont nyitány 

(részlet) 

 

10. A forradalom leverése és 

a megtorlás 

 

A forradalom 

eseményeinek vázlatos 

áttekintése. 

A forradalom utóvédharcai. 

Az ellenállás felszámolása. 

- Ismeretszerzés 

- Forráselemzés 

- Megfigyelés megadott 

szempontok alapján 

-  Ok-okozati viszonyok, 

összefüggések keresése 

F:  megtorlás, rögtön ítélő 

bíróság, sortűz, 

ellenforradalom, 

munkásőrség, népbíróság, 

keményvonalasok, KISZ 

N: Nagy Imre,  Maléter Pál, 

Kádár János, Angyal 

István, Tóth Ilona, 

- Tanári közlés és 

magyarázat 

- Feladatmegoldás 

- Forráselemzés 

- Tanulói kiselőadás 

ppt, számítógép, 

projektor, 

tankönyv, 

Magyarország 

története sorozat 

40-41. rész 

(részlet) 
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Sortüzek 

A pártállam újjászervezése 

Mansfeld Péter 

T: Salgótarján, Tatabánya, 

Hódmezővásárhely, Csepel 

 

 


